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Hace mucho tiempo un médico, padre de tres hijos, se dio cuenta de la importancia que
para las mujeres encintas tiene la posibilidad de oir el corazén de su bebé nonato. Su
aparato que nota el latido del corazon del bebé ahora esta disponible en el mundo
entero, pero es mas barato justamente en Croacia.

Prim. Dr. Stefan Engelbrecht, inventor de Baby Watcher
Mujer encinta y su bebé cada dia en contacto auditivo

La musica mas bella para cada mujer encinta son los latidos del corazéon de su bebé -
dice prim.dr. Stefan Engelbrecht, el inventor de Baby Watcher, el aparato que ya en la
fase temprana del embarazo permite a la madre que oiga los latidos del corazén del
bebé. Después de 13 afios de practica en Austria, al igual que muchos contactos con las
mujeres embarazadas, este médico ha perfeccionado el mencionado aparato que mejora
la relacion entre la madre y el bebé en la fase del embarazo mas temprana, convirtiendo
de esa manera los meses largos de espera a una experiencia Unica.

En realidad se trata de un instrumento que funciona a base de ultrasonidos y cada mujer
lo puede poner sobre la superficie de su vientre. El aparato fue introducido al mercado
hace cinco afios y, segun el doctor Engelbrecht, causé verdadera sensacion entre las
mujeres embarazadas, porque ellas no entendian por qué un aparato de ese tipo ya no
habia sido disponible a mujeres. Hace un afio empez6 la venta del aparato en Croacia.

Mujer feliz, bebé sano

Prim. Dr. Stefan Engelbrecht, que por el momento vive y trabaja en un lugar pintoresco
lamado Pila, situado cerca de Stubicke Toplice - Croacia, dice con mucho entusiasmo y
orgullo que piensa que habia ayudado mucho a las mujeres, porque ya hace mucho
tiempo se dio cuenta de que en el caso de mujeres encintas el mensaje auditivo fue
mucho mas impresionable para ellas del mensaje visual que se obtiene por medio de
ultrasonido prenatal durante del reconocimiento médico.

- En el momento de oir al bebé, la mujer se siente feliz. Ademas, por las hormonas de
felicidad a veces el bebé empieza a moverse — declara el doctor explicando también que
“la hormona de felicidad” tiene para la mujer la influencia positiva que supera a cualquier
medicamento. Ademas, durante su practica ha experimentado que la mujer muchas
veces dejo de sangrar cuando oyo los latidos del bebé y cuando se dio cuenta que el
bebé estaba bien.

- Tengo que destacar que este aparato no puede sustituir los reconocimientos
ginecoldgicos regulares, pero sin embargo permite a las mujeres que cuiden los latidos
de su bebé en su propia casa. De esa manera ellas pueden notar cualquier trastorno,
pero lo mas importante es que cada madre futura fortifique la confianza en si misma, lo
gue puede ser muy importante en la ocasion del parto - dice el doctor.

- Si la mujer es feliz no necesita una terapia, porque la felicidad es muy favorable para
mejor circulacion de la sangre entre la madre y el bebé y fomenta mejor desarrollo del
bebé. También, existen pruebas cientificas de cierta conexion entre las emociones de la
mujer y el desarrollo del bebé - dice el médico, destacando que el bebé es un ser capaz
de oir, ver y sentir. También destaca que el aparato tiene sus beneficios en el caso de las
familias que ya cuentan con hijos, porque reduce los celos que los hijos mayores sienten
hacia su hermano futuro. En muchas ocasiones las madres decian que los hijos mayores



solian “navegar” con el aparato por la superficie de los vientres, lo que puede resultar
muy amable y puede conectar la familia entera.

Regreso a Croacia

- Los efectos de Baby Watcher son innumerables. Ademas, el mencionado contacto entre
los hijos mayores y sus hermanos futuros es una cosa muy positiva - dice el doctor.
También, cabe destacar que por medio del aparato, este doctor ha descubierto que el
feto siempre se poziciona en el vientre de tal manera que su corazon esté lo mas cerca al
corazon de su madre.

- Después de la especializacion en el hospital Petrova en la capital Zagreb, este médico
por muchos afios habia desempefiado la funcion de director del departamento de
ginecologia el el hospital situado en la ciudad de Zabok, donde las actividades de su
equipo, al igual que la mortalidad neonatal muy baja notada en este hospital, fueron
reconocidas por los expertos austriacos.

- En los afios noventa en Suecia, por ejemplo, habia 7 mortinatos por 100 partos, y en el
hospital de Zabok - Croacia habia solamente dos casos de mortinatos. Los austriacos se
dieron cuenta de ese logro por medio del informe de la Organizacion Mundial de Sanidad,
asi que me invitaron a tomar la posicién del director primero en Graz y después en
Leibnitz - dice Engelbrecht, afiadiendo que hace dos afios regresé a Croacia donde,
aunque siendo jubilado, sigue trabajando con las mujeres encintas porque eso le agrada
mucho.

- Baby Watcher fue inventado con la idea de producir un aparado de alta calidad pero al
mismo tiempo de un precio razonable y bien disefiado, contando con un display grande y
con letras bien visibles. Si el aparato es muy caro, eso es una discriminacion. Todas las
mujeres embarazadas tienen los mismos derechos, todas tienen las mismas
preocupaciones sobre su embarazo y muchas veces pierden la confianza en si mismas.
Este aparato fomenta la fortificacion de la autoestima ayudando asimismo al embarazo
como tal. En tales condiciones el parto se realiza mucho mas facilmente, porque la madre
futura sabe que el bebé esta bien — concluye el doctor, afiadiendo que el corazén del
bebé es dos veces mas rapido que él de la madre, la frecuencia del corazdn fetal siendo
entre 120 y 160 latidos por minuto.

Este médico, padre de cinco hijos — cuatro hijos y una hija — cuyo aparato se vende en el
mundo entero, se siente mas feliz por la venta de su aparato justamente en Croacia. Y es
porque la compania Hospitalia ofrecio el producto en Croacia al menor precio en toda
Europa - 100 Euros - a diferencia del resto de Europa, donde el producto se vende a un
precio tres veces mayor.

En el mundo en cada momento el 1 por ciento de mujeres esta embarazado, y solamente
en Croacia anualmente hay 50.000 mujeres embarazadas. Mi intencion es proveerlas
todas con ayuda y hacerles posible que se pongan en contacto con sus bebés desde el
principio del embarazo sin ningun problema - concluye el médico Engelbrecht.
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