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Prim.Dr. Stefan Engelbrecht 1938-ban, Szabadkán 
született, a néhai MariaTheresiopolisstadtban, a 
Vajdaságban.   
 
A középiskola befejezése után orvosi egyetemre 
iratkozott. Az egyetemi tanulmányainak elvégzése után 
pedig, 1974-ben  nıgyógyászatot és szülészetet 
specializált Horvátországban,Zágrábban, a világhírő 
Petrova szülészeti klinikán. 
 
Hamarosan a horvátországi Zabokban, az ottani kórház 
nıgyógyászati-szülészeti osztályának vezetıje lett, és 
egy teljesen új módszert vezettet be, elsıként, a 
szülészetben - a placenta kihordása a gyermek 
megszületése után, az anyai oldalról megkötött 
köldökzsinór nélkül. Errıl a témáról számtalan 
szakdolgozatot írtak. A módszer a gyakorlatban is 
egyszerőnek, biztonságosnak, logikusnak és 

szükségesnek bizonyult.  
 
Dr.Engelbrechtnek és csapatának, a zabokban töltött idı alatt,sikerült egy nagyon 
alacsony csecsemıhalandóságot elérni – mindössze 2 ezrelék – ami akkoriban 
világcsúcsnak számított. A kutatásainak eredményei és sikeres munkája alapján dr. 
Engelbrecht, Zágrábban, 1980-ban,  primáriusi címet kapót. 
 
13 éves sikeres zaboki munka után, az említett eredményeknek köszönhetıen, üzleti 
ajánlatot kapott Ausztriából. Ott egy új projekten kezdett dolgozni, amelynek célja a 
csecsemıhalandóság lehetı legalacsonyabb szintre való csökkentése volt, amely 
Ausztriában akkor az európai átlagon volt. 
 
A Baby Watcher ötlete Prim.Dr.Engelbrechtet már próbaidıs orvos korától kezdve 
kísérte és végül Ausztriában valósult meg. Ott ugyanis nemrég gyártani kezdték 
ezeket az apró készülékeket, amelyeknek köszönhetıen a leendı anyák terhességük 
ideje alatt figyelhetik kisbabájuk szívdobogását. 
 
Dr.Engelbrecht házas. Négy fia és egy lánya van. Ma Ausztriában, Leibnitzben él és 
dolgozik. 
 

 


